
                                                                                                         

基隆市信義區東光國民小學 106學年度第一學期 四 年級 學校本位課程教學計畫表 

   教學者：陳湘玲  

一、校本課程主題名稱：愛的時光機 

二、學習總目標： 

(一) 教學主軸二：服務關懷 

1.能夠透過閱讀名人傳記，感受並學習如何為他人付出愛心。 

2.能從閱讀中感受到災害發生時，生命中的變化和無常，進而體會和珍惜人際間互相幫助的溫暖及可貴。 

(二) 教學主軸三：終身學習 

    1.能主動閱讀人物傳記。 

    2.能利用圖書館的參考工具書（手冊和指南），來檢索資料和增進自我學習的能力。 

    3.能認識不同類型的圖書館，如：國家、公共、學 術、學校、與專門圖書館 

    

三、設計理念： 

   為了讓孩子對於「愛」除了有基本的認識，更能深刻的體認，「愛的時光機」這個教學活動，是以引導孩子透過不同表徵形

式，體會不同形式「愛」為主題的學習活動。在這個活動裡，我們引導孩子閱讀人物傳記，從傳記中體會不同的偉人對於其熱

愛事務的堅持與付出。首先，語文領域第四課「海倫．凱勒的奇蹟」課文，寫出安．蘇利文老師無悔的付出，以及海倫．凱勒

如何憑著無比的毅力，創造生命的奇蹟，這種感人的師生之愛。第五課「永遠的馬偕」課文描述馬偕博士在台灣的奉獻，讓大

家體會到馬偕博士無私的愛。第六課「永不放棄的愛」，文中描述在地震後，爸爸憑著「孩子在等我」的信念，終於救出埋在瓦

礫堆中的兒子，表現出濃濃的父子之愛。我們希望孩子能體認到這些為他人付出的愛心，學習他們的精神，有機會將愛施行出

來，讓生活週遭的人事物因為愛而變得更溫暖。 

 



                                                                                                         

四、實施總節數：13節（語文 10節，彈性 5節） 

 

五、課程架構： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

服務關懷 
 

 

愛的 

時光機 

終身學習（自編） 

2.閱讀教育： 

(1)閱讀人物傳記 

(2)圖示教學：時間線和比較圖 

單元活動一：永遠的馬偕 

（共 5節） 

1. 語文領域：第四課 

單元活動二：海倫凱勒的奇蹟 

（共 3節） 

2. 彈性 3 節（自編）：閱讀教育 

 

單元活動二：海倫凱勒的奇蹟 

（共 5節） 

1. 語文領域：第五課 



                                                                                                         

六、教學活動設計： 

起
訖
週
次 

起
訖
日
期 

主 
 
 
 

題 

單
元
名
稱 

對應能力指標 教學目標 教學活動重點 
教學

節數 
評量方式 六大議題 備註 

六 

 

10/2

~ 

10/6 

愛
的
時
光
機 

永
遠
的
馬
偕 

【語文領域】 

5-3-4-2能主動閱讀不同文類

的文學作品。 

5-3-6-1能利用圖書館檢索資

料，增進自學的能力。 

【生涯發展教育】 

2-2-4 瞭解工作對個人的意義

及社會的重要性。 

1. 能夠用歸納法試說課文大意。 

2. 能自己利用圖書館或電腦找

到有關馬偕醫生的生平或傳

記。 

3. 能夠與同學分享找到有關馬

偕醫生的資料。 

4. 能夠了解馬偕醫生一生為台

灣付出的偉大情操。 

【活動一】引起動機 
1 觀賞馬偕生平的簡報和網站。 
2 共同討論馬偕的重要生平事蹟。 
3 簡要報告觀賞後的心得感想。 
【活動二】講述大意 
指導學生用歸納法試說課文大意。 
【活動三】聆聽教學 
同學報告時，能專心聽講，並摘取大
意。 

語 5 實作評量 
口語評量 

生涯發展教育  

七 

10/9 

~ 

10/13 

                

愛
的
時
光
機                      

 

海
倫
．
凱
勒
的
奇
蹟 

【語文領域】 

2-4-2-6能在聆聽過程中適當

的反應，並加以評價。  

3-4-1-10 能明確表達意見，並

清楚表達情意。 

【人權教育】 

1-2-2 知道人權是普遍的、不

容剝奪的，並能關心弱勢。 

【生涯發展教育】 

1-3-1 探索自己的興趣、性向、

價值觀及人格特質。 

1. 能夠用歸納法試說課文大意。 

2. 能夠感受到盲人生活上的不

便。 

3. 認識身心障礙並知道該如何

和身心障礙者相處的方式。 

4. 能夠學習遇到困難時，能夠不

放棄任何機會，努力克服難

關。 

5. 在圖書館中尋找感人勵志的

傳記，並詳加閱讀。 

6. 與同學分享索閱讀到的傳

記，並分享故事中值得學習的

經驗及精神。 

【活動一】引起動機 
1 黑暗體驗：教師先在講桌上的一端
放一杯水，徵求自願者把杯子拿到桌
子的另一端。問學生：這個動作難不
難？有誰能照著做一次？ 
2 教師拿出眼罩，幫另一位自願者蒙
住眼睛，要他從座位上走到講桌旁，
重複前一位同學的動作。提出問題：
假如有一個人，聽不到、看不見，又
不會說話，他該怎麼辦？讓學生體會
本課主角海倫．凱勒所面臨的困境。 
【活動二】講述大意 
1.指導學生以「組織段意」的方式摘
取大意。 
2.先指導學生將課文分段，再找出每
段描述的重點。 
3.本課有五段「自然段」，將每段的段
意連綴起來，試說完整的大意。 
 

語 5 

 
實作評量 

口語評量 

人權教育 
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八-

九 

八 

10/16

~ 

10/27 

愛

的

時

光

機                      

 

海
倫
．
凱
勒
的
奇
蹟 

【語文領域】 

2-4-2-6能在聆聽過程中適當

的反應，並加以評價。  

3-4-1-10 能明確表達意見，並

清楚表達情意。 

【人權教育】 

1-2-2 知道人權是普遍的、不

容剝奪的，並能關心弱勢。 

【生涯發展教育】 

1-3-1 探索自己的興趣、性向、

價值觀及人格特質。 

1. 能夠用歸納法試說課文大意。 

2. 能夠感受到盲人生活上的不

便。 

3. 認識身心障礙並知道該如何

和身心障礙者相處的方式。 

4. 能夠學習遇到困難時，能夠不

放棄任何機會，努力克服難

關。 

5. 在圖書館中尋找感人勵志的

傳記，並詳加閱讀。 

6. 與同學分享索閱讀到的傳

記，並分享故事中值得學習的

經驗及精神。 

7. 學習以時間線的圖示方式，來

紀錄傳記人物的一生。 

【活動三】閱讀教學（傳記和圖示） 
1.全班共讀海倫凱勒傳記，指導學生
運用時間線圖示，了解傳記人物的
一生。 

2.教師：等一下我們要進入時光機
中，到海倫凱勒的時代，請閱讀看
完後跟旁邊的同學討論，這段旅程
要告訴我們有關海倫凱勒最重要的
事是甚麼? 

3.教師運用實物投影機，帶學生共讀
《海倫凱勒》書籍的第一章。 

4.教師根據書籍提問，並請學生回
答，同時呈現「人生旅途時間線」
學習單，最後將大家有共識的答案
寫下來。 

5.教師繼續以《海倫凱勒》傳記示範，
指導學生閱讀目錄，請學生依照目
錄的章節，逐章進行閱讀，同時進
行時間線的敘寫，寫完後可以了解
這個偉人的一生。 

6.教師示進行人物比較圖教學。 

彈 3 

自

編 
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基隆市信義區東光國民小學 106 學年度第二學期 四 年級 學校本位課程教學計畫表 

教學者：陳湘玲 

一、 校本課程主題名稱：關懷一起來 

二、 學習總目標： 

(一) 教學主軸一：民主尊重 

1. 學生以自身具有的民主素養，蒐集班級或校園相關民主議題，並加以討論。 

2. 能夠積極參與學校自治市的選舉活動，學習民主的選舉方式。 

3. 透過基本民主素養的建立，學生能在參與班級和學校的選舉活動時，做一位優質的候選人和選舉人。 

(二) 教學主軸二：服務關懷 

1. 能了解家庭休閒活動的重要性，並了解與家人相處，共同參與活動要注意的事項，藉以增進家人之間的情感。 

(三) 教學主軸三：終身學習 

1. 能利用圖書館的參考工具書（手冊和指南），來檢索資料和增進自我學習的能力。 

2. 能認識不同類型的圖書館，如：國家、公共、學 術、學校、與專門圖書館。 

三、設計理念： 
 延續上學期的主題活動，我們讓孩子對於愛有深刻多元的了解，本學期課程將化愛的概念成為行動，將「關懷」融入不同的

地方，並讓孩子透過關懷的行動，從中學習如何展現出自信的光彩。首先，我們將關懷行動帶入家中，在綜合領域第二單元「家

族休閒總動員」中，孩子們了解家庭休閒活動的重要性，更體會與家人相處的方式和注意事項，來增進家人之間的情感。接著，

我們將關懷帶進校園中，孩子參與學校自治市長選舉，關心和學習參與學校事務，一起為全校師生服務。最後，我們將關懷行

動融入圖書館教育活動，針對我們所關心的事物做深入的探索；將關懷融入大自然中，觀察和了解與我們一起生活在大自然中

的昆蟲等生物。經過一趟關懷之旅的體驗，我們相信孩子更能培養關懷他人，愛惜週遭人事物的能力，並從活動中培養學習的

自信。 



                                                                                                         

 

四、活動節數：22節（綜合 15節，彈性 5節，語文 5節） 

 

五、課程架構： 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

關懷列車１ 

民主尊重 終身學習 

自治市長選舉 

1.自編 

2.彈性 3節 

關懷列車３ 關懷列車２ 

臺灣昆蟲知己－李淳陽 

1. 語文第 9課：5節 
（詳見語文領域計畫 
第十二～十三週） 

2.彈性 2節：（自編） 

圖書管利用教育 

－參考工具書，認識不

同類型的圖書館 

服務關懷 

家族休閒總動員 

1.綜合領域第二單元 
（詳見綜合領域計畫 

第四～七週） 

(1)家族聚會樂 

(2)家庭休閒趣 

2.綜合領域：15節 



                                                                                                         

六、教學活動設計： 
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評量方式 六大議題 備註 

十~

十
一 

4/16 

│ 

4/27 

民
主
尊
重 

自
治
市
幹
部
選
舉(

自
編) 

【社會領域】 
6-3-1 說明我國政府的主要結構

與功能。 
 
6-2-5 從學生自治活動中舉例說

明選舉和任期制的功能。 

 

1.學生以自身具有的民主素養，蒐集

班級或校園相關民主議題，加以討

論。 

2.透過相關的班級及校園相關民主

議題的討論，提出應對策略。 

3.透過學校自治活動的進行，了解自

治市組織的主要結構、基本功能與

運作。 

4.積極參與學校自治市的選舉活

動，學習民主的選舉方式。 

5.透過基本民主素養的建立，學生能
在參與班級和學校的選舉活動
時，做一位優質的候選人和選舉
人。 

1.討論自治市長候選人應有的能力，
並選出班級代表。 

2.討論民主社會選舉活動中，選民和

候選人應有的規範。 

3 

口語評量 

實作評量 
人權教育  

十
三 

5/７ 

│ 

5/１１ 

圖
書
館
利
用
教
育(

參
考
工
具
書) 

臺
灣
昆
蟲
知
己-

李
淳
陽(

語
文)

 

【語文領域】 
6-2-7-2能學習敘述、描寫、說

明、議論、抒情等表達技巧，
練習寫作 

【環境教育】 
1-2-1 覺知環境與個人身心健康

的關係。 

1. 能夠讀懂課文，並說出課文大
意。 

2. 能夠察覺周遭微小的事物，並仔
細觀察。 

3. 能夠利用圖書館中的工具書，查
詢到所觀察到的小動物，並能說
出其特徵。 

4. 能夠時時關心周遭事物，珍惜身
邊所有的。 

1. 閱讀課文「昆蟲知己-李淳陽」 

2. 討論要變成昆蟲的知己需要具

備哪些條件。 

3. 到圖書館中利用工具書查詢相

關資料，查出所觀察的小動物或

植物的資料。 

4. 圖書管利用教育(自編融入)：教

師透過網站和簡報，使學生能認

識不同類型的圖書館。 

5. 就所查詢到的資料，上台報告與

同學分享。 

6. 歸納多關心周遭微小的事物，不

僅可以從中獲得樂趣，進而了解

他們，關心保護自大然。 

語 5 

彈 2 

自編 

口語評量 

實作評量 
生命教育 
環境教育 

語文領域
圖書館利
用教育 

 


