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基隆市東光國民小學 106學年度一年級重要學習主題課程架構 

學

期 

重要學 

習主題 

實施

週別 

節

數 
活動名稱 

統整之領域

或彈性課程 
教學內容重點 評量方式 

上
學
期 

我上一年

級了 
三 7 

我和新朋

友 

環境教育 

家庭教育 

性平教育 

人權教育 

生活領域 

1.能認識同學，並說出他們

的名字。 

2.能明確的做自我介紹。 

3.能認識班上大部分的同

學，結交好朋友並且和不同

性別同學和樂相處。 

4.回家能和家人分享學校的

新體驗。 

5.能和新朋友一起探索校園

與保護環境。 

觀察評量 

實作評量 

發表評量 

口語評量 

態度評量 

我的樹寶

貝 
九 7 

樹寶貝的

訪客 

家庭教育 

環境教育 

人權教育 

生活領域 

1.和同學透過發現樹上有小

動物的蹤跡，引發想認識小

動物的興趣。 

2.與家人同學思考可以用哪

些方式來認識小動物，建立

初步想認識小動物的經驗。 

3.透過觀察小動物的活動認

識了解不同小動物的形態、

動作、叫聲等。 

4.藉由歌唱、表演等活動表

現出小動物的可愛姿態，並

會表達愛護小動物的情懷而

做出愛護環境的行為。 

觀察評量 

實作評量 

發表評量 

口語評量 

態度評量 

我的家 十七 5 我不怕 

環境教育 
家庭教育 
家暴防治 
國語領域 

1.能體會家應該要溫暖與
安全感如果遇到家暴事件
的處理方式。 
2.能體會和家人做家事的
樂趣。 
3.能感受和家人共同生活
憶起分擔家務的快樂。 

作業評量 
口頭報告 
口頭評量 
學習態度 

小一新生
活 

三、 
四 

4 
歡喜上學

去 

家庭教育 
性平教育 
性侵教育 
人權教育 
健體領域 

1.能發現並比較上下學途中

安全與不安全的情境。 

2.能說明並演練上下學安全

的注意事項。 

3.能遵守學校團體規範，進

行活動，確保人我安全。 
4.分享自己生活中遇到危
險情境的經驗及處理過程。 
5.說出在不安全的情況
下，保護自己的方法。 

口語評量 

操作評量 

觀察檢核 

行為檢核 

態度評量 
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下
學
期 

謝謝你 十三 5 感恩的心 

人權教育 
性平教育 
家庭教育 
語文領域 

1.說出自己對一個美好世
界的想法。 
2.養成良好的個人習慣與
態度。 
3. 對人事物能夠清楚明白
的表達心中的感謝。。 
4.察覺自己與家人的溝通
方式。 

作業評量 
口頭報告 
紙筆測驗 
學習態度 

說故事 十八 5 
北極熊學
游泳 

人權教育 
海洋教育 
環境教育 
語文領域 

1.能在閱讀過程中，領會寓
言故事的寓意。 
2.能了解地球暖化的危
機，達到珍愛環境的情意學
習。 
3.能關心周遭的人事物 

口語評量 

實作評量 

觀察評量 

態度評量 

生活中的
水 

十七 7 
珍惜水資

源 

家庭教育 
環境教育 
家庭教育 
海洋教育 

 生活領域 

1.能知道日常生活中可以如

何珍惜水資源。 

2.能在家裡和校園中實踐節

省水資源。 

3.藉由討論和實作，實地利
用省水的方法來完成水彩
作品。 
4.小組分享。 

觀察評量 

發表評量 

操作評量 

口語評量 

態度評量 

相處的時
刻 

十二 
十三 

4 
我喜歡這
樣的你 

性平教育 
性侵教育 
家暴教育 
人權教育 
健體教育 

1.能辨別與人相處時合宜
的行為，認識互動時應有的
禮儀，並透過活動鼓勵表現
較佳的同儕。 
2.能樂於與人互動、相處，
並能採取主動的態度，促進
人際關係。 
3.透過經驗分享與討論了
解在不同的場地、從事不同
的活動需注意的各種事
項，以降低危險發生的機
率。 

口語評量 
觀察評量 
實作評量 

安全一點
靈 

十八 3 
安全有妙

方 

環境教育 
交通教育 
性侵教育 
健康領域 

1.帶領兒童進行戶外活動，

並於活動進行時叮囑兒童所

需注意事項。 

2 進行心得分享，兒童發表

過程中所發生的狀況及處理

方式，若活動過程中無特殊

事件產生，則給予兒童鼓

勵，請兒童繼續保持活動時

的敏銳度。 

3.了解適當的活動場地、活

動前做適切的準備、活動進

行方式與規則、活動中的人

際衝突亦需要注意……等。 

3生活中持續實踐 

口語評量 
觀察評量 
實作評量 
態度評量 

 


