
基隆市信義區東光國民小學 一 0 六 學年度第 一 學期  一 年級校本課程教學計畫表 

 一 年級教學者： 洪莉萍    

一、校本課程主題名稱：小小新鮮人 

二、設計理念： 

小朋友剛就讀小學最常發生的是『不習慣』問題。不習慣的事很多，例如規矩很多、一堂課要坐很久、早上肚

子餓了沒有點心可以吃等等。為了讓「小小新鮮人」儘早適應小學生活，配合本校的願景「民主尊重」設計了一連

串「制定班規」、「校園大挑戰」和「終身學習」--「彩虹魚的新朋友」、「新生鮮事多」為核心概念的學習活動，期

望小朋友能在東光國小快樂學習、優質成長。 

三、學習總目標： 

 （一）民主尊重 

1. 透過遵守班規、校規、交通安全規則，體認遵守團體規範的重要性。 

2. 進行團體或個人遊戲時，依照遊戲的規則來進行，並尊重他人的意願。 

（二）服務關懷 

1. 透過「老師早，小朋友早」活動，認識新朋友，體會與人相處的快樂。 

2. 能知道朋友的意義與對自己的影響，共同關懷新朋友。 

（三）終身學習 

1. 培養閱讀的興趣。 

2. 認識並學會使用字典，以輔助閱讀。 

3. 認識圖書室的設備及其功能。 

四、實施總節數：12 節 



 

五、課程架構： 

 

小小新鮮人 

終身 
學習 

民主 
尊重 

校園大
挑戰 
(1節) 

彩虹魚
的新朋
友(4節) 

新生鮮
事多 
(4節) 
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遊戲 
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服務
關懷 

我的朋
友在哪
裡(1節) 

認識你
真好 
1節) 



六、教學活動設計： 

實 

施 

時 

間 

主

題

名

稱 

單

元

名

稱 

分段能力指標 教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

評量方式 六大議題 備註 

二 
三 

小
小
新
鮮
人 

認
識
你
真
好 

環境 1-1-1能運用五官觀察來探究環境

中的事物。 

性別 1-1-2 瞭解自我身心狀況。2-1-7
觀察兩性身體的異同。 

1. 學習不同的打招
呼方式。 

2. 透過「我的朋友
在哪裡」遊戲，
結 交 並 認 識 朋
友。 

 
 

3. 以不同的打招呼方式向他
人問好。 

4. 進行「我的朋友在哪裡」
遊戲。 

2 

實作評量 環境教育 

性別平等教

育 

服務關懷 

四 

小
小
新
鮮
人 

校
園
大
挑
戰 

環境 1-1-1 能運用五官觀察來探究環境
中的事物。 
環境 1-1-2 藉由身體感官接觸自然環境
中的動、植物和景觀，啟發、欣賞自然之
美，並能以畫圖勞作和說故事的方式表達
對動、植物和景觀的感受與敏感。 
健 6-1-5-1 瞭解並認同團體規範，從中
體會並學習快樂的生活態度。 
 

1. 透過大富翁遊戲
活動，引導兒童
統整學習內容。 

2. 認識學校中的上
課場所，並能迅
速找到所指定的
地方。 

 

1. 玩大富翁的遊戲。 
2. 進行闖關活動。 

2 

實作評量 環境教育 
 

民主尊重 

十一 
十二 

閱
讀
快
樂
多 

彩
虹
魚
的
新
朋
友 

國語文 
B1-2-1 能注意聽，聽得正確。 
C1-1-1 能清楚明白的口述一件事。 
C1-1-2 能用完整的語句完成問題。 
C1-2-5 能先想，然後說，有禮貌的應對。 
環境 
1-1-1 能運用五官觀察來探究環境中的
事物。 
1-1-2 藉由身體感官接觸自然環境中的
動、植物和景觀，啟發、欣賞自然之美，
並能以畫圖勞作和說故事的方式表達對
動、植物和景觀的感受與敏感。 

1. 能夠發揮想像力，

畫出自己喜愛的海

洋動物。 

2. 能夠遵守遊戲的規

則和團體的秩序。 

3. 能夠寫出屬於自己

心願且適當的句

子。 

4. 能夠仔細閱讀並
欣賞圖畫書。 

 

1. 共同閱讀彩虹魚。 
2. 提問書中相關問題。 
3. 製作彩虹海洋生物。 
4. 利用作品佈置教室。 

4 

實作評量 

口述評量 

 

環境教育 
生命教育 
海洋教育 

終身學習 



十四 
十五 

閱
讀
快
樂
多 

新
生
鮮
事
多 

語文 
E-1-4 能喜愛閱讀課外讀物，主動擴展閱
讀視野。 
E-1-7 能掌握閱讀的基本技巧。 
綜合活動 
1-4-1 體會生命的起源與發展過程，並分
享個人的經驗與感受。 
 

1. 能閱讀五篇以上

「新生鮮事多」的

內容。 

2. 能夠製作介紹新

生鮮事多的海報。 

3. 分享新生鮮事多

的內容給同學聽。 

4. 能閱讀並欣賞圖

畫故事書。 

1. 將「新生鮮事多」介紹給

小朋友，並介紹故事中的

角色。 

2. 小朋友將共讀書帶回家或

是在校閱讀一星期。 

3. 在課堂上讓小朋友說說看

自己喜歡的文章，了解小

朋友閱讀的情形為何。 

4. 小朋友任選 2 篇最有興趣

的文章，將文章內容畫在

圖畫紙上，製作介紹海報。 

5. 分組進行文章內容分享，

小朋友一邊展示海報，一

邊說出最喜歡的 2 篇文章

的內容給小組內的小朋友

聽；同小組內的小朋友視

其報告情況給予評分。 

6. 填寫「新生鮮事多」學習

單。 

 

4 

口述評量 環境教育 
兩性教育 

終身學習 

 



基隆市信義區東光國民小學 一 0 六 學年度第 二 學期  一 年級校本課程教學計畫表 

 一 年級教學者： 洪莉萍 

一、校本課程主題名稱：我長大了 

二、設計理念： 

經過了一學期的適應，小朋友各方面的能力都有所成長，因此設計了一連串的活動，讓小朋友體會到：「我長大

了，因此可以使用圖書室借閱書籍；我長大了，學會了查字典，也認識更多的國字；我長大了，所以可以自己享受

閱讀的樂趣；我長大了，所以能察覺並表達對家人的關心；我長大了，所以我不僅可以聽別人說故事，更可以說故

事給別人聽」。藉由這些活動，期望小朋友能夠更肯定自己，關懷他人，對自己更有信心！ 

三、學習總目標： 

 （一）民主尊重 

1. 透過遵守班規、校規、交通安全規則，體認遵守團體規範的重要性。 

2. 能在團體中表現自律的行為。 

3. 能樂於表達自己的意見，學習專注傾聽的能力。 

（二）服務關懷 

1. 能明白自己屬於班級的一份子，做到自我約束及管理。 

2. 從生活中發現自己的成長是受到家庭與學校的影響，表達對家庭與學校成員的感謝。 

（三）終身學習 

1. 認識圖書室的設備及其功能。 

2. 認識並學會使用字典，以輔助閱讀。 

四、實施總節數：16節 

 



五、課程架構圖： 

終身學習 

1. 認識圖書館(2節) 

2. 威廉的洋娃娃(2節) 

3. 我喜歡你(4節) 

服務關懷 

成長中的感恩 

(8節) 

我長大了 



六、教學活動設計： 
實 
施 
時 
間 

主

題

名

稱 

單

元

名

稱 

分段能力指標 教學目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

評量方式 六大議題 備註 

一 

～  

二 

閱
讀
快
樂
多 

認
識
圖
書
室 

語文 
E-1-5-2 能瞭解圖書室的設施、使用途
徑和功能，並充分利用激發閱讀興趣。 
 

1. 認識圖書室的設
備及其功能。 

2. 鼓勵學生借閱書
籍。 

1. 圖書室的介紹及使用。 
2. 鼓勵學生借閱書籍，培養

閱讀的興趣及習慣。 
 

2 

實作評量 

口述評量 

 

資訊教育 終身學
習 

八 
九 

閱
讀
快
樂
多 

威
廉
的
洋
娃
娃 

E-2-1-7 能掌握要點並熟習字詞句型。 
A-2-1-1 能運用注音符號，了解並分辨
字詞的音義，提昇閱讀效能。 
F-2-1-1 能養成觀察周圍事物，並寫下
重點的習慣。 
 
 

1. 培養小朋友敏銳
的觀察能力。 

2. 養成觀察周圍事
物，並寫下重點的
習慣。 

1. 共同閱讀彩虹魚。 
2. 提問書中相關問題。 
3. 探討男女生會玩的東西。 
4. 尊重他人的興趣與嗜好。 2 

實作評量 

口述評量 

 

海洋教育 終身學
習 

十 

閱
讀
快
樂
多 

我
喜
歡
妳 

語文 
F-1-2-1-2 能仿寫簡單句型。 
E-1-4 能喜愛閱讀課外讀物，主動擴展
閱讀視野。 
E-1-7 能掌握閱讀的基本技巧。 
 

1.能夠應用句型「我喜
歡（  ），因為……」。 
 

閱讀指導：我喜歡你 

2 

口述評量 

觀察評量 

環境 
4-1-1 能以清
楚的言語與文
字，適切描述自
己的自然體驗
與感覺 

終身學
習 

十一 

閱
讀
快
樂
多 

我
喜
歡
你 

語文 
E-1-4 能喜愛閱讀課外讀物，主動擴展
閱讀視野。 
E-1-7 能掌握閱讀的基本技巧。 
 

1.能夠說出自己對他
人喜歡的原因為何。 
 

閱讀指導：我喜歡你 

2 

口述評量 

觀察評量 

環境 
4-1-1 能以清
楚的言語與文
字，適切描述自
己的自然體驗
與感覺 
 

終身學
習 



十二 

成
長
中
的
感
恩 

我
們
一
家
人 

生活 
1-3探索生活中的人、事、物，並體會各
種網絡之間的互賴與不可分離性。 
3-1嘗試運用各種生活素材，表現自己的
感受與想法。 
4-1使用合適的語彙或方式，表達對人、
事、物的觀察與意見。 
5-4養成參與、欣賞展示及演出時的基本
禮儀與態度。 

1.藉由發表，瞭解家中
的人數與家人的長相
和興趣。 
2.透過發表與創作感
受與家人間互動的快
樂。 

1.介紹我的家人。 
2.認識親人。 
3.分享與親人的互動與感受。 
4.發表最喜歡和家人一起做的
事情並引導兒童將自己所發表
的內容利用畫筆呈現在畫紙
上。 

4 

作品評量 

發表 

家 政 教 育
4-1-1 認識家
庭的組成分子
與稱謂 

服務關
懷 

十三 

成
長
中
的
感
恩 

我
愛
我
的
家 

生活 
1-1以五官知覺探索生活，察覺事物及環
境的特性與變化。 
3-1嘗試運用各種生活素材，表現自己的
感受與想法。 
4-1使用合適的語彙或方式，表達對人、
事、物的觀察與意見。 
4-2學習體會他人的立場、體諒別人，並
與人和諧相處。 
5-5產生愛護生活環境、尊重他人與關懷
生命的情懷。 

1.知道自己的成長過
程中家人對自己的付
出與關懷，並學習體諒
家人的辛勞。 
2.透過討論和分享將
對家人的愛說出口，並
能以行動來表現對家
人感恩的心。 

1.扮演家人的角色。 
2.發表和分享對家人愛的宣
言。 
3.進行愛的回饋。 

4 

自我評量 

角色扮演 

家 政 教 育
4-1-2 察覺自
己與家人的溝
通方式 

服務關
懷 

 


