高雄市烏林國小100學年度上學期加強推動國民小學書包減重檢測時程規劃表
※ 檢測說明：

1、 檢測日期：10月、12月各班檢測各1次，利用導師時間或配合導師意願時間實施檢測。
2、 檢測對象：全班學生。

3、 檢測人員：由教務處負責檢測，各班導師協助記錄。
四、檢測方式：依照座號輪流檢測學生體重與書包重量，每生最多需約1分鐘。

· 檢測時程規劃表：（登記時程時，請避免與別班重複。）
	班級
	10月份
	12月份

	
	日期
	時段
	日期
	時段

	範例
	10/12
	8：00～8：20
	12/1
	9：30～9：50

	一忠
	
	
	
	

	二忠
	
	
	
	

	三忠
	
	
	
	

	三孝
	
	
	
	

	四忠
	
	
	
	

	四孝
	
	
	
	

	五忠
	
	
	
	

	五孝
	
	
	
	

	六忠
	
	
	
	

	六孝
	
	
	
	


※請導師協助傳閱，感恩！






