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高雄市立嘉興國民中學108學年度第1學期七年級部定(領域)課程  (藝術-表演)領域計畫  

週次 
單元/主題

名稱 

對應領域 

核心素養指標 

教學/學習重點 

評量方式 

跨領域統整或 

協同教學規劃 

(無則免填) 

議題融入 
學習內容 學習表現 

第 1 週 

8/30 (開學) 
燈亮，請上臺 

A1身心素質與自我精進 

B3藝術涵養與美感素養 

藝-J-A1 

藝-J-B3 

表 A-Ⅳ-1 表演藝術與生

活美學、在地文化及特定

場域的演出連結。 

表 P-Ⅳ-4 表演藝術活動

與展演、表演藝術相關工

作的特性與種類。 

表3-Ⅳ-4 能養成鑑賞表演

藝術的習慣，並能適性發

展。 

表2-Ⅳ-1 能覺察並感受創

作與美感經驗的關聯。 

(二)總結性評量： 

‧知識： 

(1)認識不同類型的表演藝

術，並與生活中接觸的經

驗相互結合。 

(2)認識兩廳院「國家戲劇

院」的舞臺購造與各場地

的功能。 

‧技能： 

上網搜尋國內外表演藝術

作品，並透過欣賞與初步

分析，說出覺得各自不同

之處。 

‧態度：學習融入所觀賞

的作品之中，練習培養欣

賞表演藝術的觀點。 

 【性別平等教育】性 

性 J11 去除性別刻板與性別偏見

的情感表達與溝通，具備與他人

平等互動的能力。 

第 2 週 

9/2~9/6 
燈亮，請上臺 

A1身心素質與自我精進 

B3藝術涵養與美感素養 

藝-J-A1 

藝-J-B3 

表 A-Ⅳ-1 表演藝術與生

活美學、在地文化及特定

場域的演出連結。 

表 P-Ⅳ-4 表演藝術活動

與展演、表演藝術相關工

作的特性與種類。 

表3-Ⅳ-4 能養成鑑賞表演

藝術的習慣，並能適性發

展。 

表2-Ⅳ-1 能覺察並感受創

作與美感經驗的關聯。 

(二)總結性評量： 

‧知識： 

(1)認識不同類型的表演藝

術，並與生活中接觸的經

驗相互結合。 

(2)認識兩廳院「國家戲劇

院」的舞臺購造與各場地

的功能。 

‧技能： 

上網搜尋國內外表演藝術

作品，並透過欣賞與初步

分析，說出覺得各自不同

之處。 

‧態度：學習融入所觀賞

的作品之中，練習培養欣

賞表演藝術的觀點。 

 【性別平等教育】 

性 J11 去除性別刻板與性別偏見

的情感表達與溝通，具備與他人

平等互動的能力。 
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第 3 週 

9/9~9/13 
(9/13中秋節放

假) 

燈亮，請上臺 

A1身心素質與自我精進 

B3藝術涵養與美感素養 

藝-J-A1 

藝-J-B3 

表 A-Ⅳ-1 表演藝術與生

活美學、在地文化及特定

場域的演出連結。 

表 P-Ⅳ-4 表演藝術活動

與展演、表演藝術相關工

作的特性與種類。 

表3-Ⅳ-4 能養成鑑賞表演

藝術的習慣，並能適性發

展。 

表2-Ⅳ-1 能覺察並感受創

作與美感經驗的關聯。 

(二)總結性評量： 

‧知識： 

(1)認識不同類型的表演藝

術，並與生活中接觸的經

驗相互結合。 

(2)認識兩廳院「國家戲劇

院」的舞臺購造與各場地

的功能。 

‧技能： 

上網搜尋國內外表演藝術

作品，並透過欣賞與初步

分析，說出覺得各自不同

之處。 

‧態度：學習融入所觀賞

的作品之中，練習培養欣

賞表演藝術的觀點。 

 【性別平等教育】性 

性 J11 去除性別刻板與性別偏見

的情感表達與溝通，具備與他人

平等互動的能力。 

第 4 週 

9/16~9/20 
燈亮，請上臺 

A1身心素質與自我精進 

B3藝術涵養與美感素養 

藝-J-A1 

藝-J-B3 

表 A-Ⅳ-1 表演藝術與生

活美學、在地文化及特定

場域的演出連結。 

表 P-Ⅳ-4 表演藝術活動

與展演、表演藝術相關工

作的特性與種類。 

表3-Ⅳ-4 能養成鑑賞表演

藝術的習慣，並能適性發

展。 

表2-Ⅳ-1 能覺察並感受創

作與美感經驗的關聯。 

(二)總結性評量： 

‧知識： 

(1)認識不同類型的表演藝

術，並與生活中接觸的經

驗相互結合。 

(2)認識兩廳院「國家戲劇

院」的舞臺購造與各場地

的功能。 

‧技能： 

上網搜尋國內外表演藝術

作品，並透過欣賞與初步

分析，說出覺得各自不同

之處。 

‧態度：學習融入所觀賞

的作品之中，練習培養欣

賞表演藝術的觀點。 

 【性別平等教育】性性 

性 J11 去除性別刻板與性別偏見

的情感表達與溝通，具備與他人

平等互動的能力。 
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第 5 週 

9/23~9/27 

 

燈亮，請上臺 

A1身心素質與自我精進 

B3藝術涵養與美感素養 

藝-J-A1 

藝-J-B3 

表 A-Ⅳ-1 表演藝術與生

活美學、在地文化及特定

場域的演出連結。 

表 P-Ⅳ-4 表演藝術活動

與展演、表演藝術相關工

作的特性與種類。 

表3-Ⅳ-4 能養成鑑賞表演

藝術的習慣，並能適性發

展。 

表2-Ⅳ-1 能覺察並感受創

作與美感經驗的關聯。 

(二)總結性評量： 

‧知識： 

(1)認識不同類型的表演藝

術，並與生活中接觸的經

驗相互結合。 

(2)認識兩廳院「國家戲劇

院」的舞臺購造與各場地

的功能。 

‧技能： 

上網搜尋國內外表演藝術

作品，並透過欣賞與初步

分析，說出覺得各自不同

之處。 

‧態度：學習融入所觀賞

的作品之中，練習培養欣

賞表演藝術的觀點。 

 【性別平等教育】性 

性 J11 去除性別刻板與性別偏見

的情感表達與溝通，具備與他人

平等互動的能力。 

第 6 週 

9/30~10/05 

(10/5補課) 

甦醒吧！小宇

宙 

A1身心素質與自我精進 

A3規劃執行與創新應變 

B1符號運用與溝通表達 

B3藝術涵養與美感素養 

C1道德實踐與公民意識 

C2人際關係與團隊合作 

藝-J-A1 

藝-J-A3 

藝-J-B1 

藝-J-B3 

藝-J-C1 

藝-J-C2 

表 E-Ⅳ-1 聲音、身體、

情感、空間、勁力、即興、

動作等戲劇或舞蹈元素。 

表 A-Ⅳ-1 表演藝術與生

活美學、在地文化及特定

場域的演出連結。 

表 P-Ⅳ-2 應用戲劇、劇場

與舞蹈等多元形式。 

表1-Ⅳ-1 能使用特定元

素、形式、技巧與肢體語

彙表現想法，發展多元能

力，並在劇場中 

呈現。 

表2-Ⅳ-3 能運用適當的語

彙，明確表達、解析及評

價自己與他人的作品。 

表3-Ⅳ-2 能運用多元創作

探討公共議題，展現人文

關懷與獨立思考能力 

(一)歷程性評量 

1.能於課堂活動「漫遊銀

河系」觀察自己及同學，

並找出自己和他人異同

點。 

2.能於課堂活動「外星翻

譯官」中表現聲音的情

緒。 

 

(二)總結性評量 

‧知識 

1.觀察自我，找出優點與

缺點。 

2.觀察他人與自己之間的

異同。 

‧技能 

1.學習自我肢體的放鬆與

控制。 

2.學習表情的運用與展

現。 

‧態度 

1.能誠實面對真實的自

己，以平和的態度悅納身

心。 

2.能與同儕建立良好的互

動關係。 

 【性別平等教育】性 

性 J1 接納自我與他人的性傾

向、性別特質與性別認同。 

【生涯規劃教育】生 

涯 J13 培養生涯規劃及執行的能

力。 
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第 7 週 

10/7~10/11 

(10/10 國慶日

放假；10/11 彈

性放假) 

甦醒吧！小宇

宙 

A1身心素質與自我精進 

A3規劃執行與創新應變 

B1符號運用與溝通表達 

B3藝術涵養與美感素養 

C1道德實踐與公民意識 

C2人際關係與團隊合作 

藝-J-A1 

藝-J-A3 

藝-J-B1 

藝-J-B3 

藝-J-C1 

藝-J-C2 

表 E-Ⅳ-1 聲音、身體、

情感、空間、勁力、即興、

動作等戲劇或舞蹈元素。 

表 A-Ⅳ-1 表演藝術與生

活美學、在地文化及特定

場域的演出連結。 

表 P-Ⅳ-2 應用戲劇、劇場

與舞蹈等多元形式。 

表1-Ⅳ-1 能使用特定元

素、形式、技巧與肢體語

彙表現想法，發展多元能

力，並在劇場中 

呈現。 

表2-Ⅳ-3 能運用適當的語

彙，明確表達、解析及評

價自己與他人的作品。 

表3-Ⅳ-2 能運用多元創作

探討公共議題，展現人文

關懷與獨立思考能力 

(一)歷程性評量 

1.能於課堂活動「漫遊銀

河系」觀察自己及同學，

並找出自己和他人異同

點。 

2.能於課堂活動「外星翻

譯官」中表現聲音的情

緒。 

 

(二)總結性評量 

‧知識 

1.觀察自我，找出優點與

缺點。 

2.觀察他人與自己之間的

異同。 

‧技能 

1.學習自我肢體的放鬆與

控制。 

2.學習表情的運用與展

現。 

‧態度 

1.能誠實面對真實的自

己，以平和的態度悅納身

心。 

2.能與同儕建立良好的互

動關係。 

 【性別平等教育】性 

性 J1 接納自我與他人的性傾

向、性別特質與性別認同。 

【生涯規劃教育】生 

涯 J13 培養生涯規劃及執行的能

力。 
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第 8 週 

10/14~10/18 

(第一次段

考週) 

甦醒吧！小宇

宙 

A1身心素質與自我精進 

A3規劃執行與創新應變 

B1符號運用與溝通表達 

B3藝術涵養與美感素養 

C1道德實踐與公民意識 

C2人際關係與團隊合作 

藝-J-A1 

藝-J-A3 

藝-J-B1 

藝-J-B3 

藝-J-C1 

藝-J-C2 

表 E-Ⅳ-1 聲音、身體、

情感、空間、勁力、即興、

動作等戲劇或舞蹈元素。 

表 A-Ⅳ-1 表演藝術與生

活美學、在地文化及特定

場域的演出連結。 

表 P-Ⅳ-2 應用戲劇、劇場

與舞蹈等多元形式。 

表1-Ⅳ-1 能使用特定元

素、形式、技巧與肢體語

彙表現想法，發展多元能

力，並在劇場中 

呈現。 

表2-Ⅳ-3 能運用適當的語

彙，明確表達、解析及評

價自己與他人的作品。 

表3-Ⅳ-2 能運用多元創作

探討公共議題，展現人文

關懷與獨立思考能力 

(一)歷程性評量 

1.能於課堂活動「漫遊銀

河系」觀察自己及同學，

並找出自己和他人異同

點。 

2.能於課堂活動「外星翻

譯官」中表現聲音的情

緒。 

 

(二)總結性評量 

‧知識 

1.觀察自我，找出優點與

缺點。 

2.觀察他人與自己之間的

異同。 

‧技能 

1.學習自我肢體的放鬆與

控制。 

2.學習表情的運用與展

現。 

‧態度 

1.能誠實面對真實的自

己，以平和的態度悅納身

心。 

2.能與同儕建立良好的互

動關係。 

 【性別平等教育】性 

性 J1 接納自我與他人的性傾

向、性別特質與性別認同。 

【生涯規劃教育】生 

涯 J13 培養生涯規劃及執行的能

力。 
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第 9 週 

10/21~10/25 

甦醒吧！小宇

宙 

A1身心素質與自我精進 

A3規劃執行與創新應變 

B1符號運用與溝通表達 

B3藝術涵養與美感素養 

C1道德實踐與公民意識 

C2人際關係與團隊合作 

藝-J-A1 

藝-J-A3 

藝-J-B1 

藝-J-B3 

藝-J-C1 

藝-J-C2 

表 E-Ⅳ-1 聲音、身體、

情感、空間、勁力、即興、

動作等戲劇或舞蹈元素。 

表 A-Ⅳ-1 表演藝術與生

活美學、在地文化及特定

場域的演出連結。 

表 P-Ⅳ-2 應用戲劇、劇場

與舞蹈等多元形式。 

表1-Ⅳ-1 能使用特定元

素、形式、技巧與肢體語

彙表現想法，發展多元能

力，並在劇場中 

呈現。 

表2-Ⅳ-3 能運用適當的語

彙，明確表達、解析及評

價自己與他人的作品。 

表3-Ⅳ-2 能運用多元創作

探討公共議題，展現人文

關懷與獨立思考能力 

(一)歷程性評量 

1.能於課堂活動「漫遊銀

河系」觀察自己及同學，

並找出自己和他人異同

點。 

2.能於課堂活動「外星翻

譯官」中表現聲音的情

緒。 

 

(二)總結性評量 

‧知識 

1.觀察自我，找出優點與

缺點。 

2.觀察他人與自己之間的

異同。 

‧技能 

1.學習自我肢體的放鬆與

控制。 

2.學習表情的運用與展

現。 

‧態度 

1.能誠實面對真實的自

己，以平和的態度悅納身

心。 

2.能與同儕建立良好的互

動關係。 

 【性別平等教育】性 

性 J1 接納自我與他人的性傾

向、性別特質與性別認同。 

【生涯規劃教育】生 

涯 J13 培養生涯規劃及執行的能

力。 
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第 10 週 

10/28~11/01 

甦醒吧！小宇

宙 

A1身心素質與自我精進 

A3規劃執行與創新應變 

B1符號運用與溝通表達 

B3藝術涵養與美感素養 

C1道德實踐與公民意識 

C2人際關係與團隊合作 

藝-J-A1 

藝-J-A3 

藝-J-B1 

藝-J-B3 

藝-J-C1 

藝-J-C2 

表 E-Ⅳ-1 聲音、身體、

情感、空間、勁力、即興、

動作等戲劇或舞蹈元素。 

表 A-Ⅳ-1 表演藝術與生

活美學、在地文化及特定

場域的演出連結。 

表 P-Ⅳ-2 應用戲劇、劇場

與舞蹈等多元形式。 

表1-Ⅳ-1 能使用特定元

素、形式、技巧與肢體語

彙表現想法，發展多元能

力，並在劇場中 

呈現。 

表2-Ⅳ-3 能運用適當的語

彙，明確表達、解析及評

價自己與他人的作品。 

表3-Ⅳ-2 能運用多元創作

探討公共議題，展現人文

關懷與獨立思考能力 

(一)歷程性評量 

1.能於課堂活動「漫遊銀

河系」觀察自己及同學，

並找出自己和他人異同

點。 

2.能於課堂活動「外星翻

譯官」中表現聲音的情

緒。 

 

(二)總結性評量 

‧知識 

1.觀察自我，找出優點與

缺點。 

2.觀察他人與自己之間的

異同。 

‧技能 

1.學習自我肢體的放鬆與

控制。 

2.學習表情的運用與展

現。 

‧態度 

1.能誠實面對真實的自

己，以平和的態度悅納身

心。 

2.能與同儕建立良好的互

動關係。 

 【性別平等教育】性 

性 J1 接納自我與他人的性傾

向、性別特質與性別認同。 

【生涯規劃教育】生 

涯 J13 培養生涯規劃及執行的能

力。 

第 11 週 

11/4~11/8 
身體會說話 

A2系統思考與解決問題 

A3規劃執行與創新應變 

B3藝術涵養與美感素養 

C2人際關係與團隊合作 

藝-J-A2 

藝-J-A3 

藝-J-B3 

藝-J-C2 

表 E-Ⅳ-2 肢體動作與語

彙、角色建立與表演、各

類型文本分析與創作。 

表 A-Ⅳ-2 在地與東西

方、傳統與當代表演藝術

之類型、代表作品與人

物。 

表 P-Ⅳ-2 應用戲劇、劇場

與舞蹈等多元形式。 

表1-Ⅳ-1 能使用特定元

素、形式、技巧與肢體語

彙表現想法，發展多元能

力，並在劇場中 

呈現。 

表2-Ⅳ-2 能體認各種表演

藝術發展脈絡、文化內涵

及代表人物。 

表3-Ⅳ-2 能運用多元創作

探討公共議題，展現人文

關懷與獨立思考能力。 

總結性評量 

‧知識 

瞭解現今的默劇表演已走

向多元創新的思維發展方

向。 

‧技能 

學習默劇表演的基礎方

法。 

‧態度 

體會默劇表演的作品中所

想表現的訴求與情感。 

 【性別平等教育】性 

性 J1 去除性別刻板與性別偏見

的情感表達與溝通，具備與他人

平等互動的能力。 

性 J14 認識社會中性別、種族與

階級的權力結構關係。 

【人權教育】人 

人 J4 了解平等、正義的原則，並

在生活中實踐。 

人 J5 了解社會上有不同的群體

和文化，尊重並欣賞其差異。 
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第 12 週 

11/11~11/15 
身體會說話 

A2系統思考與解決問題 

A3規劃執行與創新應變 

B3藝術涵養與美感素養 

C2人際關係與團隊合作 

藝-J-A2 

藝-J-A3 

藝-J-B3 

藝-J-C2 

表 E-Ⅳ-2 肢體動作與語

彙、角色建立與表演、各

類型文本分析與創作。 

表 A-Ⅳ-2 在地與東西

方、傳統與當代表演藝術

之類型、代表作品與人

物。 

表 P-Ⅳ-2 應用戲劇、劇場

與舞蹈等多元形式。 

表1-Ⅳ-1 能使用特定元

素、形式、技巧與肢體語

彙表現想法，發展多元能

力，並在劇場中 

呈現。 

表2-Ⅳ-2 能體認各種表演

藝術發展脈絡、文化內涵

及代表人物。 

表3-Ⅳ-2 能運用多元創作

探討公共議題，展現人文

關懷與獨立思考能力。 

總結性評量 

‧知識 

瞭解現今的默劇表演已走

向多元創新的思維發展方

向。 

‧技能 

學習默劇表演的基礎方

法。 

‧態度 

體會默劇表演的作品中所

想表現的訴求與情感。 

 【性別平等教育】性 

性 J1 去除性別刻板與性別偏見

的情感表達與溝通，具備與他人

平等互動的能力。 

性 J14 認識社會中性別、種族與

階級的權力結構關係。 

【人權教育】人 

人 J4 了解平等、正義的原則，並

在生活中實踐。 

人 J5 了解社會上有不同的群體

和文化，尊重並欣賞其差異。 

第 13 週 

11/18~11/22 
身體會說話 

A2系統思考與解決問題 

A3規劃執行與創新應變 

B3藝術涵養與美感素養 

C2人際關係與團隊合作 

藝-J-A2 

藝-J-A3 

藝-J-B3 

藝-J-C2 

表 E-Ⅳ-2 肢體動作與語

彙、角色建立與表演、各

類型文本分析與創作。 

表 A-Ⅳ-2 在地與東西

方、傳統與當代表演藝術

之類型、代表作品與人

物。 

表 P-Ⅳ-2 應用戲劇、劇場

與舞蹈等多元形式。 

表1-Ⅳ-1 能使用特定元

素、形式、技巧與肢體語

彙表現想法，發展多元能

力，並在劇場中 

呈現。 

表2-Ⅳ-2 能體認各種表演

藝術發展脈絡、文化內涵

及代表人物。 

表3-Ⅳ-2 能運用多元創作

探討公共議題，展現人文

關懷與獨立思考能力。 

總結性評量 

‧知識 

瞭解現今的默劇表演已走

向多元創新的思維發展方

向。 

‧技能 

學習默劇表演的基礎方

法。 

‧態度 

體會默劇表演的作品中所

想表現的訴求與情感。 

 【性別平等教育】性 

性 J1 去除性別刻板與性別偏見

的情感表達與溝通，具備與他人

平等互動的能力。 

性 J14 認識社會中性別、種族與

階級的權力結構關係。 

【人權教育】人 

人 J4 了解平等、正義的原則，並

在生活中實踐。 

人 J5 了解社會上有不同的群體

和文化，尊重並欣賞其差異。 

第 14 週 

11/25~11/29 

(第二次段

考週) 

身體會說話 

A2系統思考與解決問題 

A3規劃執行與創新應變 

B3藝術涵養與美感素養 

C2人際關係與團隊合作 

藝-J-A2 

藝-J-A3 

藝-J-B3 

藝-J-C2 

表 E-Ⅳ-2 肢體動作與語

彙、角色建立與表演、各

類型文本分析與創作。 

表 A-Ⅳ-2 在地與東西

方、傳統與當代表演藝術

之類型、代表作品與人

物。 

表 P-Ⅳ-2 應用戲劇、劇場

與舞蹈等多元形式。 

表1-Ⅳ-1 能使用特定元

素、形式、技巧與肢體語

彙表現想法，發展多元能

力，並在劇場中 

呈現。 

表2-Ⅳ-2 能體認各種表演

藝術發展脈絡、文化內涵

及代表人物。 

表3-Ⅳ-2 能運用多元創作

探討公共議題，展現人文

關懷與獨立思考能力。 

總結性評量 

‧知識 

瞭解現今的默劇表演已走

向多元創新的思維發展方

向。 

‧技能 

學習默劇表演的基礎方

法。 

‧態度 

體會默劇表演的作品中所

想表現的訴求與情感。 

 【性別平等教育】性 

性 J1 去除性別刻板與性別偏見

的情感表達與溝通，具備與他人

平等互動的能力。 

性 J14 認識社會中性別、種族與

階級的權力結構關係。 

【人權教育】人 

人 J4 了解平等、正義的原則，並

在生活中實踐。 

人 J5 了解社會上有不同的群體

和文化，尊重並欣賞其差異。 
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第 15 週 

12/2~12/06 
身體會說話 

A2系統思考與解決問題 

A3規劃執行與創新應變 

B3藝術涵養與美感素養 

C2人際關係與團隊合作 

藝-J-A2 

藝-J-A3 

藝-J-B3 

藝-J-C2 

表 E-Ⅳ-2 肢體動作與語

彙、角色建立與表演、各

類型文本分析與創作。 

表 A-Ⅳ-2 在地與東西

方、傳統與當代表演藝術

之類型、代表作品與人

物。 

表 P-Ⅳ-2 應用戲劇、劇場

與舞蹈等多元形式。 

表1-Ⅳ-1 能使用特定元

素、形式、技巧與肢體語

彙表現想法，發展多元能

力，並在劇場中 

呈現。 

表2-Ⅳ-2 能體認各種表演

藝術發展脈絡、文化內涵

及代表人物。 

表3-Ⅳ-2 能運用多元創作

探討公共議題，展現人文

關懷與獨立思考能力。 

總結性評量 

‧知識 

瞭解現今的默劇表演已走

向多元創新的思維發展方

向。 

‧技能 

學習默劇表演的基礎方

法。 

‧態度 

體會默劇表演的作品中所

想表現的訴求與情感。 

 【性別平等教育】性 

性 J1 去除性別刻板與性別偏見

的情感表達與溝通，具備與他人

平等互動的能力。 

性 J14 認識社會中性別、種族與

階級的權力結構關係。 

【人權教育】人 

人 J4 了解平等、正義的原則，並

在生活中實踐。 

人 J5 了解社會上有不同的群體

和文化，尊重並欣賞其差異。 

第 16 週 

12/9~12/13 
身體會說話 

A2系統思考與解決問題 

A3規劃執行與創新應變 

B3藝術涵養與美感素養 

C2人際關係與團隊合作 

藝-J-A2 

藝-J-A3 

藝-J-B3 

藝-J-C2 

表 E-Ⅳ-2 肢體動作與語

彙、角色建立與表演、各

類型文本分析與創作。 

表 A-Ⅳ-2 在地與東西

方、傳統與當代表演藝術

之類型、代表作品與人

物。 

表 P-Ⅳ-2 應用戲劇、劇場

與舞蹈等多元形式。 

表1-Ⅳ-1 能使用特定元

素、形式、技巧與肢體語

彙表現想法，發展多元能

力，並在劇場中 

呈現。 

表2-Ⅳ-2 能體認各種表演

藝術發展脈絡、文化內涵

及代表人物。 

表3-Ⅳ-2 能運用多元創作

探討公共議題，展現人文

關懷與獨立思考能力。 

總結性評量 

‧知識 

瞭解現今的默劇表演已走

向多元創新的思維發展方

向。 

‧技能 

學習默劇表演的基礎方

法。 

‧態度 

體會默劇表演的作品中所

想表現的訴求與情感。 

 【性別平等教育】性 

性 J1 去除性別刻板與性別偏見

的情感表達與溝通，具備與他人

平等互動的能力。 

性 J14 認識社會中性別、種族與

階級的權力結構關係。 

【人權教育】人 

人 J4 了解平等、正義的原則，並

在生活中實踐。 

人 J5 了解社會上有不同的群體

和文化，尊重並欣賞其差異。 
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第 17 週 

12/16~12/20 

隨興玩˙即興

跳 

A2系統思考與解決問題 

A3規劃執行與創新應變 

B3藝術涵養與美感素養 

C2人際關係與團隊合作 

藝-J-A2 

藝-J-A3 

藝-J-B3 

藝-J-C2 

表 E-Ⅳ-1 聲音、身體、

情感、空間、勁力、即興、

動作等戲劇或舞蹈元素。 

表 E-Ⅳ-2 肢體動作與語

彙、角色建立與表演、各

類型文本分析與創作。 

表 E-Ⅳ-3 戲劇、舞蹈與

其他藝術元素的結合演

出。 

表 A-Ⅳ-1 表演藝術與生

活美學、在地文化及特定

場域的演出連結。 

表 A-Ⅳ-2 在地與東西

方、傳統與當代表演藝術

之類型、代表作品與人

物。 

表 A-Ⅳ-3 表演形式分

析、文本分析。 

表 P-Ⅳ-1 表演團隊組織

與架構、劇場基礎設計和

製作。 

表 P-Ⅳ-2 應用戲劇、劇場

與舞蹈等多元形式。 

表 P-Ⅳ-3 影片製作、媒體

應用、電腦與行動裝置相

關應用程式。 

表 P-Ⅳ-4 表演藝術活動

與展演、表演藝術相關科

系、表演藝術相關工作和

生涯規劃。 

表1-Ⅳ-1 能使用特定元

素、形式、技巧與肢體語

彙表現想法，發展多元能

力，並在劇場中 

呈現。 

表1-Ⅳ-2 能理解表演的形

式、文本與表現技巧並創

作發表。 

表1-Ⅳ-3 能連結其他藝術

並創作。 

表2-Ⅳ-1 能覺察並感受創

作與美感經驗的關聯。 

表2-Ⅳ-2 能體認各種表演

藝術發展脈絡、文化內涵

及代表人物。 

表2-Ⅳ-3 能運用適當的語

彙，明確表達、解析及評

價自己與他人的作品。 

表3-Ⅳ-1 能運用劇場相關

技術，有計劃地排練與展

演。 

表3-Ⅳ-2 能運用多元創作

探討公共議題，展現人文

關懷與獨立思考能力。 

表3-Ⅳ-3 能結合科技媒體

傳達訊息，展現多元表演

形式的作品。 

表3-Ⅳ-4 能養成鑑賞表演

藝術的習慣，並能適性發

展。 

(一)歷程性評量 

能覺察自己的身體，藉由

舞蹈即興的練習，達到體

驗舞蹈的目的 

(二)總結性評量 

‧知識 

認識自己，探索自身肢體

動作的可能性。 

‧技能 

能靈活運用自身肢體，具

有足夠的控制力與他人互

動。 

 【性別平等教育】性 

性 J4 認識身體自主權相關議

題，維護自己與尊重他人的身體

自主權。 

【人權教育】人 

人 J8 了解人身自由權，並具有自

我保護的知能。 

【品德教育】品 

品 J1 溝通合作與和諧人際關係。 
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第 18 週 

12/23~12/27 

隨興玩˙即興

跳 

A2系統思考與解決問題 

A3規劃執行與創新應變 

B3藝術涵養與美感素養 

C2人際關係與團隊合作 

藝-J-A2 

藝-J-A3 

藝-J-B3 

藝-J-C2 

表 E-Ⅳ-1 聲音、身體、

情感、空間、勁力、即興、

動作等戲劇或舞蹈元素。 

表 E-Ⅳ-2 肢體動作與語

彙、角色建立與表演、各

類型文本分析與創作。 

表 E-Ⅳ-3 戲劇、舞蹈與

其他藝術元素的結合演

出。 

表 A-Ⅳ-1 表演藝術與生

活美學、在地文化及特定

場域的演出連結。 

表 A-Ⅳ-2 在地與東西

方、傳統與當代表演藝術

之類型、代表作品與人

物。 

表 A-Ⅳ-3 表演形式分

析、文本分析。 

表 P-Ⅳ-1 表演團隊組織

與架構、劇場基礎設計和

製作。 

表 P-Ⅳ-2 應用戲劇、劇場

與舞蹈等多元形式。 

表 P-Ⅳ-3 影片製作、媒體

應用、電腦與行動裝置相

關應用程式。 

表 P-Ⅳ-4 表演藝術活動

與展演、表演藝術相關科

系、表演藝術相關工作和

生涯規劃。 

表1-Ⅳ-1 能使用特定元

素、形式、技巧與肢體語

彙表現想法，發展多元能

力，並在劇場中 

呈現。 

表1-Ⅳ-2 能理解表演的形

式、文本與表現技巧並創

作發表。 

表1-Ⅳ-3 能連結其他藝術

並創作。 

表2-Ⅳ-1 能覺察並感受創

作與美感經驗的關聯。 

表2-Ⅳ-2 能體認各種表演

藝術發展脈絡、文化內涵

及代表人物。 

表2-Ⅳ-3 能運用適當的語

彙，明確表達、解析及評

價自己與他人的作品。 

表3-Ⅳ-1 能運用劇場相關

技術，有計劃地排練與展

演。 

表3-Ⅳ-2 能運用多元創作

探討公共議題，展現人文

關懷與獨立思考能力。 

表3-Ⅳ-3 能結合科技媒體

傳達訊息，展現多元表演

形式的作品。 

表3-Ⅳ-4 能養成鑑賞表演

藝術的習慣，並能適性發

展。 

(一)歷程性評量 

能覺察自己的身體，藉由

舞蹈即興的練習，達到體

驗舞蹈的目的 

(二)總結性評量 

‧知識 

認識自己，探索自身肢體

動作的可能性。 

‧技能 

能靈活運用自身肢體，具

有足夠的控制力與他人互

動。 

 【性別平等教育】性 

性 J4 認識身體自主權相關議

題，維護自己與尊重他人的身體

自主權。 

【人權教育】人 

人 J8 了解人身自由權，並具有自

我保護的知能。 

【品德教育】品 

品 J1 溝通合作與和諧人際關係。 
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第 19 週 

12/30~01/03 

(1/1元旦放假) 

隨興玩˙即興

跳 

A2系統思考與解決問題 

A3規劃執行與創新應變 

B3藝術涵養與美感素養 

C2人際關係與團隊合作 

藝-J-A2 

藝-J-A3 

藝-J-B3 

藝-J-C2 

表 E-Ⅳ-1 聲音、身體、

情感、空間、勁力、即興、

動作等戲劇或舞蹈元素。 

表 E-Ⅳ-2 肢體動作與語

彙、角色建立與表演、各

類型文本分析與創作。 

表 E-Ⅳ-3 戲劇、舞蹈與

其他藝術元素的結合演

出。 

表 A-Ⅳ-1 表演藝術與生

活美學、在地文化及特定

場域的演出連結。 

表 A-Ⅳ-2 在地與東西

方、傳統與當代表演藝術

之類型、代表作品與人

物。 

表 A-Ⅳ-3 表演形式分

析、文本分析。 

表 P-Ⅳ-1 表演團隊組織

與架構、劇場基礎設計和

製作。 

表 P-Ⅳ-2 應用戲劇、劇場

與舞蹈等多元形式。 

表 P-Ⅳ-3 影片製作、媒體

應用、電腦與行動裝置相

關應用程式。 

表 P-Ⅳ-4 表演藝術活動

與展演、表演藝術相關科

系、表演藝術相關工作和

生涯規劃。 

表1-Ⅳ-1 能使用特定元

素、形式、技巧與肢體語

彙表現想法，發展多元能

力，並在劇場中 

呈現。 

表1-Ⅳ-2 能理解表演的形

式、文本與表現技巧並創

作發表。 

表1-Ⅳ-3 能連結其他藝術

並創作。 

表2-Ⅳ-1 能覺察並感受創

作與美感經驗的關聯。 

表2-Ⅳ-2 能體認各種表演

藝術發展脈絡、文化內涵

及代表人物。 

表2-Ⅳ-3 能運用適當的語

彙，明確表達、解析及評

價自己與他人的作品。 

表3-Ⅳ-1 能運用劇場相關

技術，有計劃地排練與展

演。 

表3-Ⅳ-2 能運用多元創作

探討公共議題，展現人文

關懷與獨立思考能力。 

表3-Ⅳ-3 能結合科技媒體

傳達訊息，展現多元表演

形式的作品。 

表3-Ⅳ-4 能養成鑑賞表演

藝術的習慣，並能適性發

展。 

(一)歷程性評量 

能覺察自己的身體，藉由

舞蹈即興的練習，達到體

驗舞蹈的目的 

(二)總結性評量 

‧知識 

認識自己，探索自身肢體

動作的可能性。 

‧技能 

能靈活運用自身肢體，具

有足夠的控制力與他人互

動。 

 【性別平等教育】性 

性 J4 認識身體自主權相關議

題，維護自己與尊重他人的身體

自主權。 

【人權教育】人 

人 J8 了解人身自由權，並具有自

我保護的知能。 

【品德教育】品 

品 J1 溝通合作與和諧人際關係。 
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第 20 週 

01/6~01/10 

隨興玩˙即興

跳 

A2系統思考與解決問題 

A3規劃執行與創新應變 

B3藝術涵養與美感素養 

C2人際關係與團隊合作 

藝-J-A2 

藝-J-A3 

藝-J-B3 

藝-J-C2 

表 E-Ⅳ-1 聲音、身體、

情感、空間、勁力、即興、

動作等戲劇或舞蹈元素。 

表 E-Ⅳ-2 肢體動作與語

彙、角色建立與表演、各

類型文本分析與創作。 

表 E-Ⅳ-3 戲劇、舞蹈與

其他藝術元素的結合演

出。 

表 A-Ⅳ-1 表演藝術與生

活美學、在地文化及特定

場域的演出連結。 

表 A-Ⅳ-2 在地與東西

方、傳統與當代表演藝術

之類型、代表作品與人

物。 

表 A-Ⅳ-3 表演形式分

析、文本分析。 

表 P-Ⅳ-1 表演團隊組織

與架構、劇場基礎設計和

製作。 

表 P-Ⅳ-2 應用戲劇、劇場

與舞蹈等多元形式。 

表 P-Ⅳ-3 影片製作、媒體

應用、電腦與行動裝置相

關應用程式。 

表 P-Ⅳ-4 表演藝術活動

與展演、表演藝術相關科

系、表演藝術相關工作和

生涯規劃。 

表1-Ⅳ-1 能使用特定元

素、形式、技巧與肢體語

彙表現想法，發展多元能

力，並在劇場中 

呈現。 

表1-Ⅳ-2 能理解表演的形

式、文本與表現技巧並創

作發表。 

表1-Ⅳ-3 能連結其他藝術

並創作。 

表2-Ⅳ-1 能覺察並感受創

作與美感經驗的關聯。 

表2-Ⅳ-2 能體認各種表演

藝術發展脈絡、文化內涵

及代表人物。 

表2-Ⅳ-3 能運用適當的語

彙，明確表達、解析及評

價自己與他人的作品。 

表3-Ⅳ-1 能運用劇場相關

技術，有計劃地排練與展

演。 

表3-Ⅳ-2 能運用多元創作

探討公共議題，展現人文

關懷與獨立思考能力。 

表3-Ⅳ-3 能結合科技媒體

傳達訊息，展現多元表演

形式的作品。 

表3-Ⅳ-4 能養成鑑賞表演

藝術的習慣，並能適性發

展。 

(一)歷程性評量 

能覺察自己的身體，藉由

舞蹈即興的練習，達到體

驗舞蹈的目的 

(二)總結性評量 

‧知識 

認識自己，探索自身肢體

動作的可能性。 

‧技能 

能靈活運用自身肢體，具

有足夠的控制力與他人互

動。 

 【性別平等教育】性 

性 J4 認識身體自主權相關議

題，維護自己與尊重他人的身體

自主權。 

【人權教育】人 

人 J8 了解人身自由權，並具有自

我保護的知能。 

【品德教育】品 

品 J1 溝通合作與和諧人際關係。 
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第 21 週 

01/13~01/17 
(第三次段考) 

隨興玩˙即興

跳 

A2系統思考與解決問題 

A3規劃執行與創新應變 

B3藝術涵養與美感素養 

C2人際關係與團隊合作 

藝-J-A2 

藝-J-A3 

藝-J-B3 

藝-J-C2 

表 E-Ⅳ-1 聲音、身體、

情感、空間、勁力、即興、

動作等戲劇或舞蹈元素。 

表 E-Ⅳ-2 肢體動作與語

彙、角色建立與表演、各

類型文本分析與創作。 

表 E-Ⅳ-3 戲劇、舞蹈與

其他藝術元素的結合演

出。 

表 A-Ⅳ-1 表演藝術與生

活美學、在地文化及特定

場域的演出連結。 

表 A-Ⅳ-2 在地與東西

方、傳統與當代表演藝術

之類型、代表作品與人

物。 

表 A-Ⅳ-3 表演形式分

析、文本分析。 

表 P-Ⅳ-1 表演團隊組織

與架構、劇場基礎設計和

製作。 

表 P-Ⅳ-2 應用戲劇、劇場

與舞蹈等多元形式。 

表 P-Ⅳ-3 影片製作、媒體

應用、電腦與行動裝置相

關應用程式。 

表 P-Ⅳ-4 表演藝術活動

與展演、表演藝術相關科

系、表演藝術相關工作和

生涯規劃。 

表1-Ⅳ-1 能使用特定元

素、形式、技巧與肢體語

彙表現想法，發展多元能

力，並在劇場中 

呈現。 

表1-Ⅳ-2 能理解表演的形

式、文本與表現技巧並創

作發表。 

表1-Ⅳ-3 能連結其他藝術

並創作。 

表2-Ⅳ-1 能覺察並感受創

作與美感經驗的關聯。 

表2-Ⅳ-2 能體認各種表演

藝術發展脈絡、文化內涵

及代表人物。 

表2-Ⅳ-3 能運用適當的語

彙，明確表達、解析及評

價自己與他人的作品。 

表3-Ⅳ-1 能運用劇場相關

技術，有計劃地排練與展

演。 

表3-Ⅳ-2 能運用多元創作

探討公共議題，展現人文

關懷與獨立思考能力。 

表3-Ⅳ-3 能結合科技媒體

傳達訊息，展現多元表演

形式的作品。 

表3-Ⅳ-4 能養成鑑賞表演

藝術的習慣，並能適性發

展。 

(一)歷程性評量 

能覺察自己的身體，藉由

舞蹈即興的練習，達到體

驗舞蹈的目的 

(二)總結性評量 

‧知識 

認識自己，探索自身肢體

動作的可能性。 

‧技能 

能靈活運用自身肢體，具

有足夠的控制力與他人互

動。 

 【性別平等教育】性 

性 J4 認識身體自主權相關議

題，維護自己與尊重他人的身體

自主權。 

【人權教育】人 

人 J8 了解人身自由權，並具有自

我保護的知能。 

【品德教育】品 

品 J1 溝通合作與和諧人際關係。 

第 22 週 

01/20 

課程結束 

課程結束  
 

   
 

註1：若為一個單元或主題跨數週實施，可合併欄位書寫。 

註2：議題融入代號(例：法定/課綱：領域-領域-(議題實質內涵代碼)-時數) 

生:生涯發展教育、性:性別平等教育、侵:性侵害防治教育課程、環:環境教育課程、碳:低碳環境教育課程、登:登革熱防治教育、健:健康飲食教育、愛:愛滋病宣導、水:水域安全教育、 

交:交通安全教育、反:反毒認知教學、全:全民國防教育、暴:家庭暴力防治、家:家庭教育、海:海洋教育 
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金:金融基礎教育、動:保護動物、災:防災教育、適:適性輔導、人:人權教育、資:資訊教育、命:生命教育、品:品德教育     

 

█法定課程議題：性別平等教育、環境教育課程、海洋教育、家庭教育、生涯發展教育（含職業試探、生涯輔導課程）、性侵害防治教育課程、低碳

環境教育、水域安全宣導教育課程、交通安全教育、家庭暴力防治、登革熱防治教育、健康飲食教育、愛滋病宣導、反毒認知教學、全民國防教育。 

█課綱議題：性別平等、環境、海洋、家庭教育、人權、品德、生命、法治、科技、資訊、能源、安全、防災、生涯規劃、多元文化、閱讀素

養、戶外教育、國際教育、原住民族教育 

註3：下學期須規劃學生畢業考後或國中會考後至畢業前課程活動之安排 

 


