
高雄市立嘉興國中 105 學年度第 1學期（一）年級 (數學)領域彈性課程教學計畫表 
教學總目標： 

1.認識負數並且能做含有負整數的四則運算。 

2. 能了解十進位的表示方式，並了解科學記號的意義、使用與應用。 

3. 認識因數、倍數、質數與合數，並能判別 2、3、4、5、9、11 的倍數。 

4. 了解質因數分解且能求任意幾個正整數的最大公因數與最小公倍數。 

5. 能做含有負分數的四則運算。 

6. 運用文字符號，將生活中簡單情境的數與量列成算式或等式，並透過等量公理，解決部分生活中的一元一次方程式。 

（一）年級第 1學期課程教學內容：    

週 

次 
日期 學校行事 教學進度 學習目標 

對應能 

力指標 

 

授課

節數 

 

重大議題 

融入課程 
評量方式 備註 

一 
8/29 

| 

9/2 
8/30 正式上課 

【 負 數 與 數

線】錢錢危機 

 

1.本教學設計主要目的在於讓學生

認識生活常見的收支明細，進而複

習整數的加法。 

2.活動設計，要求學生把收支明細

分別加上「＋」與「－」，以及在列

算式時，請學生把算式完整列出，

主要在讓學生更能習慣將生活中相

對的量分別以正、負號來表徵。 

7-n-04  

C-R-01  

C-S-02  

1 O【海洋教育】 

 

1.紙筆測驗 

2.互相討論 

3.口頭回答 

4.作業 

5.實作評量  

二 
9/5 

| 

9/9 
 

【 整 數 的 加

法】精打細算 

 

1.教師可由活動單中大致明瞭學生

的個人零用錢狀況。不過需注意的

是：並非每一位學生都有零用錢，

教師在此應機會教育零用錢的用

7-n-04  

7-n-08  

C-R-01 

C-S-02 

1 O【海洋教育】 

 

1.紙筆測驗 

2.互相討論 

3.口頭回答 

4.作業 

 



途。教師在這個單元教學時，應給

予學生金錢觀念方面的價值澄清。 

2.活動單可於教學一週後，利用時

間讓學生於課堂上，個人或分組進

行分組討論教學。藉由同學之間，

金錢使用狀況不同，或完全儲蓄、

或完全花光的討論與分享，讓同學

心中對金錢的使用狀況有不同的想

法與刺激，進而達到價值澄清。 

 5.實作評量 

三 
9/12 

| 

9/16 
 

【整數的加減

法 】 同 色 相

斥，異色相吸 

 

1.本教學設計主要目的在於讓學生

於遊戲的過程中，亦能做加強練習

或延伸學習。 

2.除了數的加減外，在考慮誰得分

時，也等於是讓學生附帶練習了負

數或正數的比大小。 

3.教師在說明遊戲規則時，應說清

楚分數相加、相減的時機，並在學

生進入遊戲之前，複習符號法則與

數的連加等相關概念。 

4.針對整數的加、減運算，給予學

生課餘的加強練習。 

7-n-05  

7-n-06 

7-n-07 

C-S-02 

1  1.紙筆測驗 

2.互相討論 

3.口頭回答 

4.作業 

5.實作評量 

 

四 
9/19 

| 

9/23 
 

【整數的四則

運算】石門水

庫 

 

1.透過水位的變化，了解正、負整數

乘法的運算法則。 

2.說明目前水位與標準水位的關係

在數線上所代表的意義。 

3.舉例說明在石門水庫觀察到有關

正數與負數變化的例子。 

4.運用觀察水庫得到的數據，算出目

前水庫的蓄水量。 

7-n-06 

C-R-01  

C-S-02 

1 A【環境教育】 

 

1.紙筆測驗 

2.互相討論 

3.口頭回答 

4.作業 
 



5.練習不同數量單位的轉換。 

五 
9/26 

| 

9/30 
 

【整數的四

則運算】誰

是撲克大王 

 

1.能注意到正負號之變號。 

2.能比較整數的大小。 

3.能正確計算整數的加、減、乘、

除法。 

7-n-06  

C-R-03 

C-S-05  

 

1 O【環境教育】 

 

1.紙筆測驗 

2.互相討論 

3.口頭回答 

4.作業 

 

六 
10/3 

| 

10/7 
 

【次方與位

值】世界盃位

值足球賽 

 

1.能以十進位制︰個、十、百、千、

萬、十萬等讀出整數。 

2.能了解由右到左每 3位加上一個

「,」的方式呈現一個超過三位的整

數，並能讀出這樣的表示。 

3.以十進位方式了解：「十」可以

101表示；「百」可以 102表示；「千」

可以 103表示；……。 

4.以十進位方式了解：「十分位」可

以 10－1表示；「百分位」可以 10－2 表

示；「千分位」可以 10－3表示；……

「個位」可以 100表示。 

7-n-10  

C-R-03  

C-S-05  

 

1  

 

1.紙筆測驗 

2.互相討論 

3.口頭回答 

4.作業 

 

七 
10/10 

| 

10/14 

第一次段考 

【次方與位

值】八卦與電

腦 

 

1.透過生活中實例，使學生能夠了

解非十進位制數字系統的使用方

式。 

2.了解表示 n進位制的數值有：0、

1、2、…、n-1 等 n 個。 

3.了解 n進位制是逢 n進位。 

7-n-12 

C-S-02 

C-C-01  

 

1 O【環境教育】 1.紙筆測驗 

2.互相討論 

3.口頭回答 

4.作業  

八 
10/17 

| 

10/21 
 

【科學記號】

科學記號 

 

1.能說出科學符號的意義及使用。 

2.能對一個大於 1 的整數的各種形

式和科學符號形式做轉換。 

3.能對一個小於 1 的整數的各種形

式和科學符號形式做轉換。 

7-n-12 

C-R-03 

C-T-04 

1  

M【性別平等教

育】 

1.紙筆測驗 

2.互相討論 

3.口頭回答 

4.作業 

5.應用視察 

 

九 10/24  【最大公因數 1.能辨識質數與合數。 7-n-01  1 M【性別平等教 1.紙筆測驗  



| 

10/28 
與最小公倍數】

數字分組 

 

2.能用篩選法求得 100 以內所有的

質數。 

3.能辨識一正整數的質因數。 

7-n-02 

C-T-04  
育】 2.互相討論 

3.口頭回答 

4.作業 

5.應用視察 

十 
10/31 

| 

11/4 
 

【最大公因數

與最小公倍數】

賓果遊戲 

 

1.藉由賓果玩法引入最大公因數與

最小公倍數的觀念，要注意的是，

求最大公因數與最小公倍數時，一

定要兩個數以上才能有最大公因數

與最小公倍數，所以投擲骰子應該

投擲兩次。 

2.活動中先找出公因數與公倍數，

再從公因數與公倍數中找出最大公

因數與最小公倍數，以此慢慢引導

學生最大公因數與最小公倍數由

來，否則直接找最大公因數與最小

公倍數，學生容易措手不及。 

3.觀察同組組員共同無法圈選的數

字涵蓋了質數的觀念，質數是學生

們較容易忘記的，也可藉由練習題

三，順便引導學生找出 1至 100 中

的質數有哪些，加強學生對質數的

了解。 

4.藉由練習題四，幫助學生了解偶

數除了 2以外，其它的偶數一定都

不是質數。 

7-n-02  

C-T-04  
1  

 

1.紙筆測驗 

2.互相討論 

3.口頭回答 

4.作業 

5.應用視察 

 

十 

一 

11/7 

| 

11/11 
 

【最大公因數

與最小公倍數】

呼朋引伴 

 

1.本遊戲設計，幫助學生從遊戲活

動中，了解最大公因數與最小公倍

數的意義，並利用遊戲讓彼此之間

多多了解。 

7-n-02 

C-T-04  

1  
 
 

1.紙筆測驗 

2.互相討論 

3.口頭回答 

4.作業 

 



2.本單元提到數字龐大之最大公因

數與最小公倍數求法，教師可額外

再進行概念性的教學。 

十 

二 

11/14 

| 

11/18 

 

【最大公因數

與最小公倍數】

輾轉相除法 

 

1.能利用質因數分解、短除法或輾

轉相除法找出兩個數的最小公倍

數。 

2.能利用最大公因數與最小公倍數

解決日常生活中的問題。 

3.能察覺兩個數的乘積等於兩數的

最大公因數與最小公倍數的乘積。 

4.能察覺三個數的乘積不一定等於

這三數的最大公因數與最小公倍數

的乘積。 

7-n-02 

C-T-04  

1  
 
 

1.紙筆測驗 

2.互相討論 

3.口頭回答 

4.作業 

 

十 

三 

11/21 

| 

11/25 
 

【分數運算】異

分母的加法與

減法 

 

1.進行異分母分數的加法和減法問

題時，課程安排是由真分數到帶分

數，都先進行通分後再相加。 

2.當真分數加真分數的結果是假分

數時，則可換成帶分數；帶分數加

帶分數時，則要把整數和分數分開

來計算。 

3.進行異分母分數的減法問題時，課

程安排是仍由真分數到帶分數，都先

進行「通分」後再相減。帶分數減真

分數或帶分數時，當真分數部分不夠

減，須將整數部分的 1化為假分數再

減，此部份須提醒學生特別注意。 

7-n-03  

C-S-05 

 

1  1.紙筆測驗 

2.互相討論 

3.口頭回答 

4.作業 

 

十 

四 

11/28 

| 

12/2 

第二次段考 

【分數的乘除

與四則運算】

分數的乘法 

 

1.學生已學過分數的整數倍活動，

在學習分數乘以分數時，先從「整

數乘以分數」活動開始，再進行「分

數乘以分數」的解題活動。 

7-n-06  

7-n-07 

C-S-04  

C-S-05  

1  1.紙筆測驗 

2.互相討論 

3.口頭回答 

4.作業 

 



2.活動的安排，先透過學生的舊經

驗，引入分數「倍」的描述與概念，

列出分數的乘法算式，再利用被乘

數內容物的個數，進行解題活動。 

3.為讓學生了解「分數乘以分數」

的意義，課程的安排是由離散量、

連續量的情境，透過具體物的操

作、分數板的拼排及圖示等具體活

動，建立分數乘法的概念。 

4.在活動的安排上，經由布題的情

境，要求以「先算出要平分成幾份，

再算出要拿出幾份」的方法解題，

以理解「分數乘以分數」乘法算則

─兩個分數相乘時，可以用分子乘

以分子，分母乘以分母來算。 

 

十 

五 

12/5 

| 

12/9 
 

【分數的乘除

與四則運算】趣

味分數 
 

1.透過趣味問題，讓學生複習最大

公因數、最小公倍數及熟習分數的

四則運算。 

7-n-06 

7-n-07 

C-R-03 

C-S-02 

C-S-04 

C-S-05 

 

1  1.紙筆測驗 

2.互相討論 

3.口頭回答 

4.作業 
 

十 

六 

12/12 

| 

12/16 
 

【 分 數 的 運

算】美味佳餚 

 

1.分數的加減乘除法運算在國小時

已經學過。本教學設計主要目的在

於讓學生認識生活常見的食物料

理，進而複習分數的四則運算。 

2.活動設計了解生活週遭其實有許

多事物是利用分數表示，如活動所

舉例說明食物料理與分數有關外，

7-n-06 

7-n-07  

C-R-01  

C-R-03  

C-S-02 

C-S-04 

C-S-05 

1  1.紙筆測驗 

2.互相討論 

3.口頭回答 

4.作業  



平時分西瓜也用到此觀念；而部分

事物是利用﹪報導，如氣象報導

中，播報員說××縣降雨量 30﹪，或

選舉期間新聞報導中提及投票率××

﹪等；事實上這兩種說法的觀念是

有關聯性的，教師可補充說明分數

與百分率之間的關係。 

3.本單元複習小數與百分率轉換成

分數，以便進行四則運算；教師可

額外再進行概念性的教學。 

 

十 

七 

12/19 

| 

12/23 
 

【式子的化簡】

年齡之謎 

 

1.了解可利用數的運算規則來化簡

算式。 

2.熟練一次式的運算，能夠合併一

次項與合併常數項。 

3.能閱讀較長敘述的題目。 

7-a-01  

7-a-02 

C-C-01  

C-C-05 

 

1   1.紙筆測驗 

2.互相討論 

3.口頭回答 

4.作業 
 

十 

八 

12/26 

| 

12/30 
 

【解一元一

次方程式】數

字遊戲 

 

1.了解係數為負的文字符號表徵。 

2.了解可利用數的運算規則來化簡

算式。 

3.熟練一次式的運算，能夠合併一

次項與合併常數項。 

7-a-03 

C-C-05 

C-E-01  

1   1.紙筆測驗 

2.互相討論 

3.口頭回答 

4.作業 
 

十 

九 

1/2 

| 

1/6 

 

【解一元一

次方程式】一

元一次方程式

的應用問題 

 

1.察覺利用文字符號代表數有助於

解決日常生活中有關數量的問題。 

2.能分析應用題所給的條件，利用

這些條件列出一元一次方程式後解

題。 

7-a-04  

7-a-05  

C-R-01  

C-C-01  

C-C-05  

C-E-01  

1  1.紙筆測驗 

2.互相討論 

3.口頭回答 

4.作業  

二 

十 

1/9 

| 

1/13 
 

【解一元一

次方程式】一

 

1.能分析應用題所給的條件，利用

這些條件列出一元一次方程式後解

7-a-04 

7-a-05 

C-R-01 

1  1.紙筆測驗 

2.互相討論 

3.口頭回答 

 



元一次方程式

的應用問題 

題。 C-C-01  

C-C-05  

C-E-01  

C-E-04  

4.作業 

二 

十 

一 

1/16 

| 

1/20 

第三次段考

1/20 課程結束 
複習全冊 

  1   

 

    

融入「重大議題」的代表記號 : 

環境教育 A      水域安全宣導 B     愛滋病、肺結核宣導 C    飲食教育 D    登革熱防治 E 

家庭暴力防治 F  低碳環境教育 G     反毒認知教學 H          急救教育 I    全民國防教育 J 

 

金融教育 K      家庭教育 L         性別平等教育 M          保護動物 N    海洋教育 O 

生涯教育 P      防災教育 Q         適性輔導 R              人權教育 S    資訊教育 T 

生命教育 U                                               

  

 


