視力保健宣導
	


	100學年度
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	說明：加強視力不良學生良宣導.追蹤
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	說明：利用朝會時間視力保健宣導 
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	                  說明：適時環境教育—佈告欄宣導


視力保健-植樹 與 健行 活動
樹的功能
1. 樹可以清潔空氣把汽機車等所放出的二氧化碳透過光合作用轉變成新鮮的空氣。 

2. 樹木可以釋放出對人體有益處的芬多精。 

3. 樹木可綠化環境對眼睛的保養有很好的功效。 

4. 大樹的根又粗又深可以緊緊的抓住土壤下大雨時才不會造成土石流加強水土保持。 

5. 大樹的樹冠範圍很大是遮陽的休息好地方。 
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	     校內種植1000顆樹
	        家長的參與植樹
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	       學生認真的種植
	介由綠美化學生重視大自然綠對眼睛保健


健行
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	       我們去健行了
	同學看那遠方是什麼樹呢
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	    一面健行一面認識大自然
	    哇….快到目地了 
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    定期檢查 定期通知家長.追蹤
