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   紅眼症.頭蝨宣導.
隨時注意傳染病疫情.集合學生.宣導應注意事項：
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紅眼症 家長衛教單
家中家長或病童，應盡速就醫，按照醫生處方用藥且盡量在家休息，注意處理眼睛分泌物，勤用肥皂洗手，避免出入游泳池等公共場所，確實按照「濕、搓、沖、捧、擦」五步驟洗手；
不要用手揉眼睛，必要時用乾淨毛巾、小棉棒或衛生紙擦拭。
，主要透過接觸病人的眼睛分泌物傳播，潛伏期一般為12小時至數日不等，傳染力極強，症狀主要為眼睛刺痛、灼熱、怕光、易流淚、有異物感、眼睛產生大量黏性分泌物，嚴重時會有眼瞼顯著腫脹、結膜下水腫或出血，病程約4-6天。
個人應做好自我衛生管理，勤洗手、不揉眼睛、不與人共用毛巾等。患者不要與家人共用個人用品，應將患者使用過的毛巾、洗面用具及接觸過患者眼部分泌物的物件消毒。
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    暫停上班、上學，以免傳染給其他人。      [image: image5.jpg]



○很惡很真實 顯微鏡下的人體寄生蟲
閱讀提示：我們身邊有不計其數的生物依靠我們生存。電子顯微鏡讓我們得以看清這些生活在“人體小宇宙”中的寄生蟲。自然界有許多寄生者和宿主共生的例子。有些時候，寄生者和宿主互惠互利各取所需。而下面照片中的這些寄生蟲卻並非此類，它們可沒有考慮過宿主的需要，它們消耗我們的食物和營養，破壞人體組織，還會產生能使人患上嚴重疾病的廢物。
頭蝨
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圖1：頭虱的顯微照片。掃描電子顯微鏡下一隻頭虱正攀附在一根頭髮上。頭虱用發達的爪子抓牢髮絲。它們的口器長得特別適宜吸食血液。
圖2：頭虱的顯微照片。頭虱攀附在髮絲上的形態。
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圖3：頭虱的顯微照片。掃描電子顯微鏡下頭虱放大55倍後的照片（顏色增強）。
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＊預防. 疥瘡
由於疥瘡是一種傳染病，除了治療外，一定要作到衣物的消毒，才不會繼續傳染給他人或自己，預防消毒工作如：

1、 貼身衣物、床單、被單先用熱水(60。C以上)燙10分鐘或煮沸或電熨斗燙過後，再清洗。

2、 棉被或無法燙的衣物可置入大太陽下曝曬或靜置兩週勿穿、勿用（用袋子包起來二週），待疥蟲自然死亡。

3、 發病期間不可與他人混用床單、毛巾、內衣褲。

    （患者衣物不共用洗衣機洗衣服）。

4、 發病期間不到公共場所(如旅館、飯店、值班室)過夜，或洗三溫暖。
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疥瘡皮膚病
