
高雄市 田竂國中 106 學年度第二學期 一年級「綜合活動領域-輔導」教學進度表 

分科：【3 次段考】 

月分 週次 日期 
主題單元（節數） 

學校行事活動 
輔導（1） 

1 第 1 週 1/22~1/26 開學收心操  

2 第 2 週 2/19~2/23 
主題：頭腦體操 

單元：學習探險家 

時間放大鏡 

2/19-20 春節 

2/21 開學 

2~3 第 3 週 2/26~3/2 
主題：頭腦體操 

單元：學習探險家 

時間放大鏡 
2/28 和平紀念日 

3 第 4 週 3/5~3/9 成長的軌跡  

3 第 5 週 3/12~3/16 技職教育宣導手冊導讀  

3 第 6 週 3/19~3/23 技職教育宣導手冊導讀  

3 第 7 週 3/26~3/30 
主題：頭腦體操 

單元：學習大補帖 

學習有妙方 

3/28、3/29 

第一次段考 

4 第 8 週 4/2~4/6 
主題：頭腦體操 

單元：學習大補帖 

學習有妙方 
4/5-6 清明節 

4 第 9 週 4/9~4/13 
主題：頭腦體操 

單元：學習大補帖 

學習有妙方 
 

4 第 10 週 4/16~4/20 
主題：頭腦體操 

單元：智慧知多少 

我的多元能力 
 

4 第 11 週 4/23~4/27 
主題：頭腦體操 

單元：智慧知多少 

我的多元能力 
 

4~5 第 12 週 4/30~5/4 母親節愛親活動  

5 第 13 週 5/7~5/11 
主題：頭腦體操 

單元：智慧知多少 

我的多元能力 

5/8、5/9 

第二次段考 

5 第 14 週 5/14~5/18 
主題：頭腦體操 

單元：智慧知多少 

我的多元能力 
 



月分 週次 日期 
主題單元（節數） 

學校行事活動 
輔導（1） 

5 第 15 週 5/21~5/25 
主題：頭腦體操 

單元：智慧知多少 

我的多元能力 
 

5~6 第 16 週 5/28~6/1 
主題：頭腦體操 

單元：智慧知多少 

我的多元能力 
 

6 第 17 週 6/4~6/8 智力測驗  

6 第 18 週 6/11~6/15 智力測驗結果說明 畢業典禮週 

6 第 19 週 6/18~6/22 
主題：頭腦體操 

單元：學習大補帖 

學習博覽會 
6/18 端午節 

6 第 20 週 6/25~6/29 
主題：頭腦體操 

單元：學習大補帖 

憶饗世界 

6/25、6/26 

第三次段考 

6/29 課程結束 

 


