高雄市立田寮國中106學年度第一學期全校性複合式防災避難演練活動計畫
一、 9月15日（7：40至8：30）預演行程
9月15日先於3樓禮堂集合說明消防避難流程後，再各就定位

二、演練項目和流程
   二-1-1：自衛消防編組避難疏散訓練：

1.

（1）由學務組下達狀況：（火警警報器啟動）禮堂火災，請全校師生立即進行緊急避難疏散

由學務組 廣播內容：「這裡是教導處，現在在3樓禮堂發生火災！滅火班請立即進行滅火行動。避難引導班請依指定位置就定位！各層火源責任者請將電源關閉，並採取防止延燒對策。各位老師、同學請依照避難引導人員之指示進行避難逃生。」
（2）緊急疏散路線： 

請禮堂前排座位學生(一忠)經由禮堂前方樓梯下樓，經草坪往教導處旁川堂集合。
請禮堂後排學生(二忠及三忠)經由禮堂音控室後方樓梯下樓（近廚房），經草坪往教導處旁川堂集合。
★美姬老師疏散三忠學生時，協助照顧朱同學、鄭同學★

（重點學生動作：以手掩口鼻、屈身快步下樓梯，各班導師隨班）

      ★疏散路線引導人員位置：①春祝、秋燕各在1樓家政教室及廚房前樓梯出口，指引
                                學生路線方向。
  ②其他同仁陪同學生一起疏散
2.教導處旁穿堂集合、清點人數：

            到達集合地點後，由各班導師清點人數回報教導主任。
一忠 應到   人  實到   人

二忠 應到   人  實到   人

三忠 應到   人  實到   人

  二-1-2：自衛消防編組通報及滅火訓練：

    1.通報班向消防機關報案並確認已報案
	     報案範例：  火災！在高雄市田寮區南安里崗安路48號
                高雄市立田寮國民中學在誠正樓3樓禮堂發生燃燒。

                報案人電話：(07)636-1687


      2.滅火班

       (1)班長指揮成員展開滅火工作。
       (2)使用滅火器進行滅火工作。
	      滅火器使用：
	

	       (拔安全插銷

       (噴嘴對準火源
       (用力壓握把

	


       (3)與消防隊連繫並協助之。             
二-2：地震緊急避難疏散
1. 防震教育及避難疏散說明：

於教導處旁穿堂進行，說明後各班帶回班上，聽候警報發布開始進行防震演練。

2. 地震發生：
由學務組 廣播內容：「地震！地震！全校師生請立即就地避難掩護！」

全校師生立即就地避難掩護（身體趴至書桌下，雙手抓桌腳）
3.地震稍歇、緊急疏散：
由學務組 廣播內容：「地震稍歇！全校師生請立即緊急疏散至操場！」
（書包保護頭部、不語、不跑、不推）
請三忠經由輔導室旁樓梯下樓，經停車場往操場集合。（此路線請輔導室靖婷主任、秋燕老師 協助引導疏散）
請二忠及一忠經由圖書館旁樓梯下樓，經綜合球場往操場集合。（此路線請佳琳組長及茹蕙老師協助引導疏散）
★美姬老師疏散三忠學生時，協助照顧朱同學、鄭同學★

★替代役男協助照相
3.操場內集合、清點人數：

到達集合地點後，由各班導師清點人數回報教導主任。
一忠 應到   人   實到   人
二忠 應到   人   實到   人
三忠 應到   人   實到   人
三、 9月21日（9：21）國家防災日演練行程
於教室內依警報發布，開始進行演練
三-1：地震緊急避難疏散
1. 地震發生：
由學務組 廣播內容：「地震！地震！全校師生請立即就地避難掩護！」

全校師生立即就地避難掩護（身體趴至書桌下，雙手抓桌腳）
2.地震稍歇、緊急疏散：
由學務組 廣播內容：「地震稍歇！全校師生請立即緊急疏散至操場！」
（書包保護頭部、不語、不跑、不推）
請三忠經由輔導室旁樓梯下樓，經停車場往操場集合。（此路線請輔導室靖婷主任、秋燕老師 協助引導疏散）

請一忠及二忠經由圖書館旁樓梯下樓，經綜合球場往操場集合。（此路線請佳琳組長及茹蕙老師協助引導疏散）
★美姬老師疏散三忠學生時，協助照顧朱同學、鄭同學★

★替代役男協助照相
3.操場集合、清點人數：

到達集合地點後，由各班導師清點人數回報教導主任。
一忠 應到   人   實到   人

二忠 應到   人   實到   人

            三忠 應到   人   實到   人
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