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分科：【2次段考】
	月分
	週次
	日期
	主題單元（節數）
	學校行事活動

	
	
	
	
	

	
	
	
	健康（1）
	體育（2）
	

	2
	第一週
	2/15~2/19
	第一篇安全生活體驗
第1章現代人身安全
	第四篇團隊動力
第1章最佳拍檔～羽球
	

	2
	第二週
	2/22~2/26
	第一篇安全生活體驗
第1章現代人身安全
	第四篇團隊動力
第1章最佳拍檔～羽球
	

	2
	第三週
	2/29~3/4
	第一篇安全生活體驗
第1章現代人身安全
	第四篇團隊動力
第1章最佳拍檔～羽球
	

	3
	第四週
	3/7~3/11
	第一篇安全生活體驗
第2章交通安全
	第四篇團隊動力
第2章攻守俱佳～籃球
	

	3
	第五週
	3/14~3/18
	第一篇安全生活體驗
第2章交通安全
	第四篇團隊動力
第2章攻守俱佳～籃球
	

	3
	第六週
	3/21~3/25
	第一篇安全生活體驗
第3章職場安全
	第四篇團隊動力
第2章攻守俱佳～籃球
	

	3
	第七週
	3/28~4/1
	第一篇安全生活體驗
第3章職場安全
	第四篇團隊動力
第3章嚴陣以待～排球
	

	4
	第八週
	4/4~4/8
	第二篇愛護我們的地球
第1章息息相關話空氣
	第四篇團隊動力
第3章嚴陣以待～排球
	

	4
	第九週
	4/11~4/15
	第二篇愛護我們的地球
第1章息息相關話空氣
	第四篇團隊動力
第3章嚴陣以待～排球
	

	4
	第十週
	4/18~4/22
	第二篇愛護我們的地球
第2章拒絕垃圾污染
	第四篇團隊動力
第4章生命體驗～適應體育
	第一次段考

	4
	第十一週
	4/25~4/29
	第二篇愛護我們的地球
第2章拒絕垃圾污染
	第四篇團隊動力
第4章生命體驗～適應體育
	

	5
	第十二週
	5/2~5/6
	第二篇愛護我們的地球
第3章節能減碳捍衛地球
	第五篇多元休閒體驗
第1章迎風快感～自行車
	

	5
	第十三週
	5/9~5/13
	第二篇愛護我們的地球
第3章節能減碳捍衛地球
	第五篇多元休閒體驗
第1章迎風快感～自行車
	

	5
	第十四週
	5/16~5/20
	第三篇打造健康社區
第1章健康社區面面觀
	第三篇打造健康社區
第1章健康社區面面觀
	

	5
	第十五週
	5/23~5/27
	第三篇打造健康社區
第1章健康社區面面觀
	第五篇多元休閒體驗
第2章登峰造極～攀岩
	

	6
	第十六週
	5/30~6/3
	第三篇打造健康社區
第2章營造社區健康
	第五篇多元休閒體驗
第3章滾球大賽～保齡球
	

	6
	第十七週
	6/6~6/10
	第三篇打造健康社區
第2章營造社區健康
	第五篇多元休閒體驗
第4章碰碰樂～撞球
	第二次段考


