自編、選改編或彈性學習課程教學計畫
南投縣信義鄉久美國小102學年度第一學期學校課程計畫

運動會和運動會預演活動

壹、構思過程

透過運動會表現出學生的整體美與個別個活動力，表現出原住民的旺盛活動力。

貳、教學設計

（一）課程目標

一、透過整體進場，了解團體秩序。

  二、培養耐心。

  三、養成勝不驕、敗不餒的精神。

（二）實施對象：全校
（三）教材來源：自編    

（四）教學節數：7節 
（五）主題架構網

（六）教學活動概述

                                                                                          


（七）教學準備

師： 麥克風、哨子

生： 運動服、帽子

（八）活動流程概述

1. 運動會預演：練習行進→配上樂隊行進→進場練習→退場練習→運動會預演

2. 運動會：開幕→進場→表演→比賽→閉幕

（九）評量活動

1. 藉由不斷的練習培養耐心。

2. 培養榮譽心。

3. 能勇於接受比賽結果，且要能勝不驕敗不餒。
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運動會和預演活動





活動1-1：運動會預演 


藉由進退場演練，培養耐心。











      























活動1-2：運動會 


正式的運動會要訓練榮譽心。


比賽時，要盡力；不管結果如何都勇於接受。
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